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Po poslednim utkani podzimu s Usti nad Labem jsi v rozhovoru fikal, Ze pokud date do pfipravy vie,

jaro muZe byt jen lepsi. Tak tedy, nyni uz mate zimni pfipravu za sebou, povedla se?
Pfiprava byla kvalitni a myslim, Ze ji vSichni odmakali. Kazdy si uvédomuje, v jaké jsme situaci a tomu
jsme to podfridili. Akorat Skoda zranéni a nemoci na konci pfipravy.

Kdyz vezme$S pripravu, kterd 1z <cinnosti je smérem do ligy potieba vylepsit?
Musime vylepsit organizaci hry, aby si kazdy nedélal na htisti, co chtél. KdyZz bude hrat kazdy, to co
ma, tak bychom neméli mit problém.

PUl roku nosis kapitanskou pasku. CitiS na sebe vétsi tlak vzhledem k této roli?
Zatim nevim, zda budu kapitdn i nadale, v pfipravé jsme ddavali pasku novym hracim, abychom méli
néco do kasy. Tlak jsem necitil vétsi, spiS jsem na hfisti zacal jesté vice hrabat.

Zmeénila se kapitanskou paskou néjak tvoje stupnice emoci? ProZivdas zapasy vice?
Vyhry prozivam stale stejné, ale prohry si beru nyni o mnoho vice!

Po lonské sezoné odeSel Vlastimil Hruby, po zimé uZ neni v kadru ani Todor Yonov.
Jak vnimas to, Ze jsi nyni v kadru sluzebné nejstarsim hracem?
Néjak to nevnimam. Ani se tak nechovam, aby si potom o mé nékdo nemyslel, Ze se chovam jako kdy-
by mi to tu patfilo. Ale kdyZ za mnou nékdo pfijde a chce v né¢em poradit, jsem jen rad.
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Probiral uz s tebou nékdo jako s kapitanem ty-

mu néjaké konkrétni zalezitosti?
Spise jsou to informace, jak to chodi v klubu. Na
hfisti jsme si vSichni rovni a ja si také chodim
pro radu ke spoluhracéiim.

Poslednich Sest utkani v pripravé jsme vyhrali,

byt to bylo v uvozovkach proti tfetiligovym ty-

mum. MUlZe mit tato série néjaky psychologic-
ky vliv do zacatku Fotbalové narodni ligy?
Vyhry by ndm mély dodat sebevédomi. Nékdy
jsou zapasy proti papirové slabsim tézsi, jak pro-
ti papirové silnéjsim.

Je néjaky konkrétni souper nebo zapas, na kte-
ry se na jare tésis nejvice?
Tésim se na kazdy zapas! Kazdy z ndas ma urcité
tymy, proti kterym se jim dafi, tési se na né a
jsou pro néj specifické.

Vlasim, Olomouc, Taborsko. Velice téiky los,
da se na tomto rozlosovani najit i néjaka vyho-
da?

Kazdy zapas je tézky. Budeme se snazit vytézit
co nejvice bodu. Po zapasu uvidime, zda byl los
vyhodou. (s usmévem)

Obcas padaly otazky, zda maji hraci radéji letni
nebo zimni pripravu. Ja se zeptam jinak, mas
radéji podzimni nebo jarni ¢ast sezdny? Nebo
to u tebe nehraje roli a nerozliSujes to?
Co se tycCe pripravy, tak ta mi snad nikdy zapaso-
vé nevysla. Co se tyCe sezény, radéji mam jarni
Cast.

Zmeénilo se prichodem novych hract néjak kli-
ma v kabiné?

Klima v kabiné je super. Dosly vitézné typy, kte-
ré jsou pro kazdou srandu, ale na tréninku a v
zapasu jdou za kazdou cenu za vitézstvim a neni
jim jedno, jak to tu dopadne. Takové hrace po-
trebujeme!

ELLIE

Kdyz se chceS odreagovat a odpocinout
si od fotbalu, co je tvuj hlavni recept?
Mam pejska Ellie, tak prochazka s ni je
asi TOP. KdyZz mé i ona Stve, tak se doma
zavru a pustim film.

Znojmo nyni trénuje Ludevit Grmela, jak se pod
nim trénuje, co predevsim po hracich vyzadu-
je?

VyZaduje po nas hlavné disciplinu. Musime byt

zodpovédni vici tymu.
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Co bude dle tebe na jare nejvice rozhodovat, samoziejmé je to zdravi, bude to ale také predevsim
to, shirat body doma, <cozZz se nam v podzimni casti priliS nedafilo?
Musime doma bodovat za kazdou cenu. To jediné nam chybélo. Kdyz budeme tohle zvladat, tak vé-
fim, Ze i hra bude vypadat jinak.

PFi pohledu na aktualni tabulku FNL, s jakym mistem by jsi byl osobné spokojeny po skonceni sezo-
ny?

Budu trosku realista, takZe by jsem se chtél pfibliZit k 5. mistu.
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MLADE PUSKY

BRANKAR JAKUB KONVALINA

Vim o tobé, Ze jsi fanousek Evertonu. Je pro
tebe Premier League tou vysnénou ligou, ne-
bo mas v obzoru i néjakou jinou?
Pro fotbalistu je Premier League asi nejvic Ce-
ho muze dosahnout. Ale ja mam rad celkem
teplo, takie kdybych hral v Italii nebo ve Spa-
nélsku, tak bych se nezlobil. (s Usmévem)

JUNIORSKA

Néktefri fotbalisté si chtéji ve svém volnu od
fotbalu odpocinout. Jak to mas ty, sledujes
fotbal i v televizi pokud muzes?
Kdyz je néjaka moznost, tak se na fotbal rad
podivdm. Nejvice sleduji Everton v Premier
League. Pak ale docela hodné sleduji i ¢eskou
a slovenskou ligu.

7 vo

Hodné hraca hraje Fifu a jiné hry na Xboxu,

Playstationu. Patfi§ mezi vasnivé hrace? JAKU B KO NVALl NA
Nékdy si Fifu zahraji, ale spiSe jsem na aktivni
sport. Bavi mé snad vSechny sporty, co existu- Talentovany brankdf se na podzim
ji. Rad hraji tenis, volejbal, kdyZz jsem byl maly, vyrazné zapsal do podvédomi fotbalové
rok jsem zavodné plaval, hral basketbal. vefejnosti, kdyZz obdrzel cenu Hrac kola

Kdyz jsem u koni¢kd, co hudba nebo film? Juniorské ligy za svdj vykon v utkani proti
Nemdam né&jaky vyhranény styl, posloucham co Liberci. Osmnactileta jednicka juniorky a
se mi zalibi. A u filmu vedou asi nejvice kome- obdivovatel brankafe Tima Howarda ma
die. pred sebou jisté zajimavou budoucnost.

Ty jsi ve tfetim rocniku stfedni skoly. Prijde
takova zaludna otazka. Tésis se na maturitu?
Trochu to hloda. TéSim i netésim, spiSe to chci
mit uz za sebou. (s Usmévem)

To mé moc neprekvapuje. A mimo télocviku?
To bude tézsi. Kdyz jsme byl mensi, tak jsem mél
hodné rdd zemépis a déjepis, ale tyto predméty ne-
mame. Na zakladce jsem mél rdd matematiku, ale
¢im jsem vyse, tim obliba klesa. (smich)

Co myslis, Ze je lehdi. Tvaj debut v Juniorské
lize nebo zminéna  blizici maturita?
Asi ten debut. (smich) Rikam si, ze kdy? u? bu-

de nejhufe, maturitu s odrenyma usima néjak Obdrzel jsi cenu Hrace kola Juniorské ligy, pise se o

tobé v médiich, u nas na webu. Jak to berou spolu-
zaci?

Je tam néjaké popichovani, ale vSe v legraci. Preji mi
to, neni tam vyloZené nékdo, kdo by mi to nepfral.

udélam.

Kdyz jsme u skoly, jaky predmét mas nejra-
déji?

Télocvik (smich)
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MLADEZNICKE OKENKO

TRENERSKE VAVRINY VACLAVA DVORAKA

Miadeznicky trenér 1.SC Znojmo FK a byvaly skvély hrac¢ naseho klubu Vaclav Dvorak do-
sahl za rok dvou vyznamnych ocenéni. V anketé Sportovec okresu Znojmo 2014 byl zvo-
len Osobnosti roku a v anketé Grassroots Zakovskym trenérem roku. Pravé kolem téchto
ocenéni se také tocil nasledujici rozhovor.

Vy jste ziskal za rok 2014 dvé vyznamna ocenéni. Grassroots Zakovsky trenér roku 2014 a Sportovni
osobnost okresu Znojmo 2014. Které si vazite vice? Nebo pro vas maji obé stejnou hodnotu?
Co se tyce ocenéni Grassroots Zakovského trenéra roku za uplynuly rok, nesmirné si ho vazim. Je to
samoziejmé zdsluha celého trenérského kolektivu v Cele s Liborem Palickou a Miroslavem Stei-
nhauserem. Co se tyce Sportovni osobnosti okresu, mozna mnozi prihlédli k tomu, Ze jsem trenér, ale
bylo to ocenéni charakterizované trochu jinak. Pochopitelné i této ceny si nesmirné vazim, je to oce-
néni v uvozovkach takové dlouhovékosti. Spole¢né s kolegou Liborem Palickou jsme ve Znojmé u mla-
deZe asi Sestnact let.

Na klubové Grovni plsobim jako trenér Sestndct let. Ctyfi, pét let zpatky jsem vyuZil nabidku Stanisla-

va Schwarze z Brna, abych se stal trenérem mladeZnickych reprezentaci pro Jizni Moravu, jde o Ctr-
nactileté, patnactileté kluky. Samozrejmeé to stoji spoustu ¢asu a Usili, ale tuto praci délam rad. Moz-
na i to, Ze trénuji i reprezentaci Jihomoravského kraje, tak jsem vice na ocich a prispélo to k ocenéni
pro Zakovského trenéra roku 2014.
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Mate doma nebo trieba i jinde néjaké misto, kde jste si obé ocenéni vystavil?
Mdam na chaté sklipek a mam v ném takovou sin sldvy uz jako hrd¢. Davam si tam na poli¢ku veskeré
ceny.

Nakousnu trochu vasi bohatou hracskou kariéru. Ziskal jste nékdy podobné ocenéni i v této dobé?
Ano. V roce 2001 i 2002 jsem byl na okrese Znojmo ocenén jako Nejlepsi fotbalista a tusim jako tfeti v
anketé Nejlepsi sportovec. Kdyz jsem jesté hraval fotbal v Tatranu Postorna v druhé lize, byl jsem tam
asi dvakrat nebo tfikrat ocenén jako jeden z nejlepsich sportovcu a fotbalist(i okresu Breclav. To bylo
zhruba v letech 1993 az 2000.

Kdyby jste se vratil v case a mél si vybrat - trenér, hrac, jakou profesi byste zvolil?
Urcité bych se znovu rozhodl pro kariéru hrace, protoze pokud je hra¢ zdravy a musi si toho vazit, je
po pétatficitce na trénovani stale dost Casu. Z hracské kariéry si ¢lovék odnese do trénovani spoustu
poznatkd, at uz je to stranka mezilidskych vztah(, sportovni etiky.

Trénuje Zakovské kategorie, muliZete prozradit, jaka je vase trenérskd filozofie?
Myslim, Ze osobnost kazdého trenéra, pokud to byl byvaly hrac, do urcité miry ovlivni, pod jakymi tre-
néry on hrdval. Z hlediska sportovniho tréninku se to da nastudovat. Ale takovou tu osobnostni, cha-
rakterovou stranku si nese na htisté kazdy trenér sdm. MUZu fict, Ze vesmés na vsechny svoje trenéry
vzpominam rad. Byly to velké fotbalové osobnosti, dovolim si tvrdit, Ze z kazdého trenéra jsem si néco
odnesl. V Postorné trénoval Josef Koten, pak Jifi Dunaj, jenz |éta koucoval Vitkovice. Petr Pakert, ktery
je velmi znamy a vedl Bohemku, Panathinaikos Atény.

Potom uz to byli trenérsti doyeni - pan Antonin Juran, Franta Komnacky, Radek Rabusic. NemuzZu za-
pomenout na Slovensko, kdyZ jsem hral v Rimavské soboté tak mé vedl pan Andrej Dariko, ktery hra-
val i za ndrodni muiZstvo. Z téchto lidi jsem si urcité do trenérského Zivota néco odnesl.

Podotkl bych také, Ze ¢lovék nemlze mit patent na rozum a porad se ucdi. Zejména v trenéfiné je to
markantni. Trenér musi mit sebereflexi. Momentalné mam moznost spolupracovat na projektu Létaji-
ci trenéfi s kluky ze Zbrojovky Brno - s Ladou Chaloupkou, s Martinem Jandsem a Jirkou Vorlickym.
Musim Fict, Ze tato spoluprace mé hodné obohacuje a dodava mi novéjsi rozhled. Tak, jak jsem si bral
to dobré z trenérskych velicin, které mé vedly jako hrace, tak si beru i ze svych nynéjsich kolegl a spo-
lupracovniku. S Jirkou Vorlickym jsem hraval jesté za Tatran PoStorna. Oni jsou trenéfi ve sportovnich
tfidach Zbrojovky Brno a ja jich poznatky nacerpavam, vstiebavam a snazim se je i pfendSet do
Znojma a v ramci projektu i do ostatnich klub(. Myslim, si Ze kluci jdou spradvnym smérem.
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DOTAZNIK

NOVA JEDNICKA A-TYMU LUBOS ILIZI
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Oblibené cislo: 1
Oblibeny tym: FC Liverpool

Oblibeny hrac: Pepe Reina (brankar), Lionel Messi (hrac)
Sportovni cil: Chytat findle Ligy mistrQ

Nejhorsi fotbalovy zazitek: Zapas, v kterém jsem utrpél zranéni
Oblibené jidlo: Kureci steak s ryzi

Nejvétsi sportovni Uspéch: Dlouhd série bez inkasovaného goélu v Madarsku

Oblibené piti: Voda
Zaliby: Plavani, fithess

Hudba, film, kniha: Zanr electro house (hudba), Seven Pounds (film)

Ritual: Nemam

Nejoblibenéjsi stadion: Anfield Road (FC Liverpool)

Zivotni motto: Bud' profesiondl, i kdyz se nikdo nediva
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